
Percu-corps

Compétence : Créer 
Âge: 8 à 10 ans



Élément 
déclencheur et 
déroulement 

▪  Élément déclencheur :  

▪ 40 premières secondes de la vidéo Flash mob; 

▪ « Qu’est-ce qu’une percussion corporelle ? »; 

▪ Annonce de l’activité : créer des percussions 

corporelles en dyade; 

▪ Déroulement :  

▪ Explication de la forme A-B; 

▪ Écoute du début de la 2e vidéo; 

▪ Pratique : tout le groupe ensemble par imitation; 

▪ Formation des dyades; 

▪ Création; 

▪ Présentation. 



Intégration et 
adaptation

▪ Intégration : ? pour l’objectivation 

▪ Adaptation possible :  

▪ pour des enfants de 10 à 12 ans, forme rondo 

(ABACA)



Différenciation 
pédagogique

▪ Agitation et impulsivité : 

▪ Disperser les enfants ayant davantage de difficultés à 

contrôler leur comportement dans l’espace.


