
La danse des 
microbes

Compétence : Créer

Âge: 5 ans

Matériel:


• Foulards


• Enceintes 
acoustiques et 
lecteur audio


• Cd




Élément 
déclencheur et 
déroulement 

▪  Élément déclencheur : 


▪ Image de microbe;


▪ Foulard déposé devant les enfants;


▪ Écoute du début de la pièce et questions sur ce qu’ils 
entendent;


▪ Annonce de l’activité : création d’une potion musicale 
pour vaincre les microbes.


▪ Déroulement : 


▪ Formation de 4 équipes différentes;


▪ Explications et exemples;


▪ Création des potions;


▪ Écoute de la musique : foulards (microbes) bougent 
selon la musique;


▪ Arrêt de la musique : potion;


▪ Reprise des deux derniers points autant de fois que 
nécessaire.




Intégration et 
adaptation

▪ Intégration : ? pour l’objectivation


▪   Adaptation possible : 


▪ Faire répéter les créations par les autres enfants du 

groupe.




Différenciation 
pédagogique

▪ Coordination et motricité:


▪  assigner d’emblée une partie du corps à l’élève


